10. GENEROSIDAD

1. introduccién

Cuando preguntamos a los
nifios pequefios por la ge-
nerosidad se asocia direc-
tamente a dar cosas a los
demas. No seré yo quién
diga lo contrario pero seria
una trivialidad reducir la
generosidad a eso.

La generosidad es el habito
de compartir y entender a
los demas. Conozco a per-
sonas que teniendo mucho
Nno son generosas y otras
que teniendo muy poco
son muy generosas. Esta
virtud no depende de la
cantidad de cosas que uno

tenga. Creo que una de las
claves de la generosidad
estd en tener una preocu-
pacién sana por los demas.
Uno de los mejores gjem-
plos de generosidad lo po-
demos encontrar en una
madre. Capaz de desvi-
virse por sus hijos. De
hacer cualquier cosa por
ellos. No sdlo gastan dinero
y les dan lo que necesitan
sino que se entregan por
entero. Tiempo, salud, ca-
rifio... La clave de la gene-
rosidad estd en el amor.
Suena un poco cursi pero
si reflexionas te daras
cuenta de ello.
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2. La virtud

¢Qué mérito tiene ser ge-
neroso con aquellas per-
sonas a las que
queremos? Son buenas
acciones, sin duda, pero
la virtud y el mérito esta
en dar sin esperar nada a
cambio. La repeticion de
actos es lo que nos va a
llevar a la generosidad.

El hombre tiende a acapa-
Tar cosas, a buscar por
encima de todo su propia
comodidad y seguridad.
Por eso, no es tan sencillo
ser generoso. Sin em-
bargo, en contra de lo que

la naturaleza nos dicta, el
experimentar dar algo a
alguien nos hace felices.
Seguro que todos hemos
tenido alguna experiencia
al respecto. Cuando hace-
mos un favor a alguien, la
sensacion de felicidad que
experimentamos no tiene
precio. No se trata de re-
ducir nuestras acciones al
sentimiento pero sin duda,
es un efecto secundario.
e has parado a pensar
por gué los novios que se
casan son tan felices?
Hacen un acto de entrega
total. Se entregan por en-
tero a su pareja. Hay mas
alegria en dar que en re-
cibir.

La Historia

Un joven se senté al lado
de una seriora en el aero-
puerto. Les separaba una
silla donde cada uno de
ellos habia dejado sus bar-
tulos. El joven sacé una
caja de galletas y empezo
a comer. La setiora penso
en lo descarado de aquél
chico y cogié otra galleta.
Asi, fueron cogiendo una y
otro galletas. El joven son-
rela cada vez que cogia
una y la sefiora pensaba
en lo sinvergtienza que era
aqueél chico. Cuando la se-
fiora lleg¢ al avidn, descu-
brié en su bolso su caja de
galletas sin abrir.
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3. Fl caso

Clara y Rafa estan sentados en
el sofa después del duro dia
de trabajo. De fondo suena un
programa de television que
los dos miran pero no escu-
chan. Clara esta agotada del
dia y el emba-
1azo de 8 meses

Fue entonces cuando su acti-
tud en la guarderia cambi6 y
el chico empezé a dar proble-
mas. Tales como protestar, ser
reacio al trabajo e incluso
tener alguna pelea con com-
pafieros. Todas ellas, actitu-
des que hasta ahora no habia
manifestado.

De fondo suena

La Profesora de

hace mella. Han Un programa de  infantil tuvo que

acostado a los 2
chicos.

Tienen todo listo
para  cuando
nazca el bebé. La experiencia
les ha llevado a tener todo a
punto.

Cuando mnaci6 el segundo
hermanito, el mayor de ellos,
que ya tiene 9 afios, mostrd
sus celos ante la llegada de
un intruso a la familia. Poco a
poco fue viendo cémo el pe-
quefiin le quitaba el protago-
nismo que habia tenido en
casa durante sus primeros
afios de vida.
Sus padres ya

Rue entonces

televisién que los lamar  varias
dos miran pero no
escuchan

veces a casa
para contarles lo
sucedido en la
escuela.

A Clara le preocupa la reac-
cién que puedan tener sus
hijos ante el nacimiento de la
nueva criatura. No quieren
volver a vivir los mismos epi-
sodios que hace 6 afios
cuando naci6 el segundo de
ellos.

Rafa y Clara han ido teniendo
conversaciones poco a poco
con cada uno de ellos sobre
la alegria de
tener un nuevo

no le haclan cuando su actitud hermanito. Los

tanto caso. Ade-
mas, le pedian
continuamente
que cuidara de
su hermanito, que no gritara,
gue bajara el volumen de la
television...

en la guarderia
cambid

dos chicos pare-
cen entusiasma-
dos y han hecho
hasta dibujos de
bienvenida. De vez en cuando
entran en la habitacién donde
estd la cuna y se aseguran

que todo esta en orden.

Desde que han empezado los
preparativos, han tenido que
porner a los dos chicos juntos
en la misma habitacién y lo
que al principio era un juego,
luego, el mayor de ellos se ha
ido cansando de su hermano
porgue quiere volver a tener
su propia habitacién.

4, La reflexiéon.

1. ¢Por qué los mifios
pequefios muestran
sus celos y tratan de
llamar la atencion?

2. iCudl es la causa de
las reacciones de mal
genio que podemos
tener?

3. (Qué nos lleva
dudar de las indicacio-
nes que nos dan nues-
tros padres y
profesores?

4. sDeben hacer algo
Clara y Rafa?
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5. Trabajo personal

¢Qué detalles de generosidad puedes tener con tus
compatfieros en el colegio?
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4Qué detalles de generosidad puedes tener en casa
con tus hermanos y padres?
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Quiero, quiero, quiero.
Dame, dame, dame.
Ahora, ahora, ahora.
Mio, mio, mio.

Hook

El hombre que no de-
dica el tiempo suficiente
a su familia nunca serd
un hombre de verdad
El Padrino 1

JSabes para qué nos

caemos, Bruce? Para

aprender a levantarnos
Batman Begins

6. Una buena pregunta... que merece una mejor respuesta

¢Por qué hay mas alegria en dar que en recibir?
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T. Otra dimensién de la generosidad

Hemos mencionado que la generosidad no

directa del generoso. Si estas triste, piensa
que sera porque estas pensando enti y no
en los demas. La madre vence el cansancio
y el suefio por el hijo inquieto y enfermo. El
padre aparca sus preocupaciones y traba-
jos cuando llega a casa para darse a su fa-
milia. El hijo... si, suele llegar a casa
esperando que la comida esté hecha, que
la calefaccién esté puesta y que no le falte
de nada. Recibimos mucho. Si aprendemos
a valorar lo que tenemos nos resultara mas
facil darlo y compartirlo. La sabiduria po-
pular lo refleja con una refran que dice que

es solo compartir tus cosas, sino que va
mas alla. La alegria es una consecuencia mnk?’

“es de bien nacidos ser agradecidos’. Valora 1o que tienes y serds mas generoso. El
mayor negocio del mundo seria comprar a las personas por lo que valen y venderlas

por lo que ellas dicen que valen.

8. ..

Hubo una vez una chica que con su respuesta generosa
cambié el rumbo de la historia. Era una adolescente
cuando dijjo que si. 14-15 afios tendria cuando le pro-
pusieron una mision que cumplié hasta €l final de su
vida y que todavia no ha terminado. Discreta, sencilla,
humilde y muy generosa. La Virgen Maria dijo si al
angel Gabriel cuando se le aparecio en una aldea per-
dida llamada Nazareth.

Hemos caminado juntos durante 10 capitulos. Ahora te
toca a ti seguir el camino. Encontrards dificultades pero
eso es sintoma de que avanzas. No te de miedo fraca-
sar, teme mads bien no ser capaz de reaccionar.

‘/ Sugerencias
para mejorar

Comparto mi almuerzo
con el que no tiene

Juego con todos
No hablo mal de nadie

Agradecer los detalles
de los demds
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